Tour Scoperte Srilankesi ed estensione
Anantaya Resort & Spa 5

Tour 10 giorni / 7 notti — volo incluso




PROGRAMMA

1° GIORNO: AEROPORTO DI COLOMBO / NEGOMBO

Arrivo all'aeroporto internazionale di Colombo e benvenuto da parte del nostro rappresentante locale.

Trasferimento in hotel.

Negombo ¢ la scelta perfetta per trascorrere qualche giorno al sole e in riva al mare. Qui puoi godere di tutti i servizi e le attivita
offerte dalla metropoli. Ci sono molti ristoranti e bar.

Cena e pernottamento in hotel.

Attenzione, le persone che arrivano presto la mattina presto saranno subito trasferite in hotel, ma non potranno usufruire della
loro camera fino alle 14:00.




2° GIORNO: NEGOMBO / DAMBULLA

Dopo la prima colazione, partenza per Dambulla.

Il Tempio d'Oro, un monastero composto da cinque santuari, & costituito da templi rupestri. Rinomato per i suoi murales e le
sue sculture, il monastero & oggi un importante luogo di pellegrinaggio nello Sri Lanka. Il Tempio d'Oro & uno dei 7 siti
dell’isola ad essere inserito dall'UNESCO nel patrimonio mondiale dell'umanita.

Pranzo a Dambulla in un ristorante locale.

Cena e pernottamento in hotel.

3° GIORNO: DAMBULLA / SIGIRIYA / DAMBULLA

Dopo la prima colazione, visita panoramica di Sigiriya.

Visita dell'antica fortezza reale, costruita nel V secolo.

Sigiriya, conosciuta anche come la "Roccia del Leone", € uno dei siti piu visitati del paese. Circondata da un bosco e da una
scala posta tra le zampe di un leone, puoi accedere alle rovine della fortezza per ammirare gli affreschi di fama mondiale
delle "Fanciulle di Sigiriya".

Terminerai la mattina con un pasto presso I'abitante di Sigiriya.

Escursione facoltativa (con supplemento):

Visita al sito archeologico di Polonnaruwa. La citta di Polonnaruwa successe ad Anuradhapura nel ruolo di capitale nel X
secolo. Lo é stata per soli due secoli, ma i suoi resti si estendono su 15km? e dal 1982 fanno parte del patrimonio
dell'UNESCO. Qui potrai visitare i monumenti sequenti: la statua del re Parakramabahu, I'ex Palazzo Reale, I'aula del
tribunale, il Bagno Reale, la Sala delle Reliquie, il Galpotha (libro di pietra di 8 metri), il tempio dedicato a Siva e Gal Vihare
con le sue quattro statue di Buddha.

Cena e pernottamento in hotel



4° GIORNO: DAMBULLA / MATALE / KANDY

Prima colazione e partenza per Kandy, via Matale.

Lungo il percorso visiterai il tempio di Aluvihare, il monastero delle ceneri, luogo significativo per la religione buddista. E ad
Aluvihara che e stata redatta la prima trascrizione in lingua pali delle dottrine del Buddha. Si compone di diverse stanze scavate
nella roccia.

Visita del tempio indu Nalanda Gedige.

Visita di un giardino delle spezie a Matale dove imparerai a distinguere diverse specie (noce moscata, cannella, cardamomo,
pepe, chiodi di garofano, peperoncini...), nonché I'uso terapeutico di alcune di esse. Le spezie sono essenziali per la
preparazione del "Riso e curry", il piatto nazionale. Parteciperai ad una dimostrazione culinaria.

Pranzo nel giardino delle spezie.

Arrivo a Kandy, |'antica capitale reale iscritta nella lista del patrimonio mondiale dell'UNESCO. Circondato da colline ricoperte da
lussureggianti foreste Kandy, che emana un fascino particolare, € rinomata per la sua bellezza e il suo clima particolarmente
gradevole ed e nota inoltre per la sue pietre preziose. Visita di una fabbrica di pietre preziose.

Scoperta della citta di Kandy e visita del Tempio del Dente di Buddha. Perquisizione molto minuziosa all'ingresso. E necessario
un abbigliamento adeguato.

Il Tempio del Dente, o Dalada Maligawa, e la Mecca del buddismo, non solo per lo Sri Lanka, ma anche per molti pellegrini
provenienti da tutto il mondo. Originariamente faceva parte di un grande complesso architettonico che comprendeva la
residenza dei sovrani Kandyan. Piu volte oggetto di costruzione, nel XVIII secolo e stata completato di un padiglione ottagonale
(Pattirippuva) dall'ultimo re.

Il tour si conclude con uno spettacolo di danza culturale.

Arrivo e sistemazione in hotel.

Cena e pernottamento in hotel.



5° GIORNO: KANDY / NAWALAPITIYA / KANDY

Dopo la prima colazione trasferimento alla stazione di Kandy per prendere il treno per Nawalapitiya.

Arrivo a Nawalapitiya e proseguimento per una piantagione di te a bordo di un veicolo. Scoprirai una regione interamente dedicata
alla produzione del famoso te Ceylon. L'esportazione di questo te, venduto in tutto il mondo, € una risorsa importante per il paese.
Degustazione.

Pranzo in un ristorante alle cascate di Ramboda.

Ritorno a Kandy.

Cena e pernottamento in hotel.




6° GIORNO: KANDY / PERADENIYA / PINNAWELA / CHILAW

Dopo la prima colazione, partenza per Peradeniya.

Visiterai il Giardino botanico di Peradeniya, uno dei piu belli dell'Asia, famoso per I'abbondanza di piante tropicali e aromatiche, orchidee e
palme.

Partenza per Pinnawela e pranzo. Visita dell'orfanotrofio degli elefanti. Creato dal governo sulle rive del fiume Maya Oya, lo stabilimento
conta circa 40 residenti, di cui circa 20 cuccioli trovati feriti o abbandonati nella giungla del paese. Vengono alimentati con il biberon fino ai
3 anni di eta. Assisterai al bagno di questi simpatici mammiferi e ai loro pasti. Un'esperienza indimenticabile su quest'isola paradisiaca.
Trasferimento in hotel.

Cena gratuita e pernottamento all'Anantaya Resort & Spa 5*




SOGGIORNO DA 2 A9 NOTTI NELLHOTEL IN ESTENSIONE ANANTAYA RESORT & SPA 5*
Giorni liberi di relax nel tuo hotel con pacchetto in Mezza Pensione bevande escluse.
Al termine del soggiorno, trasferimento in aeroporto in base agli orari dei voli di ritorno.

ARRIVO IN ITALIA




Ubicazione

Niente di meglio che lo Sri Lanka per scoprire I'Asia. Sarai ammaliato dalla diversita dei suoi tesori naturali e architettonici.

L'hotel, situato sulla costa di Chilaw, & circondato da una spiaggia di sabbia fine e da una laguna. Dista 10 km da tutti i servizi
(negozi, supermercati, stazione ferroviaria, ecc.).

L'aeroporto internazionale di Bandaranaike si trova a 65 km.

Lo svolgimento dei nostri tour é indicativo. | nostri programmi sono soggetti a cambiamenti per ragioni che esulano dalla nostra
volonta, come orari dei voli, giorni di mercato, orari dei battelli, condizioni stradali, climatiche, ecc. Tuttavia, i servizi previsti
saranno rispettati, salvo in casi di forza maggiore..

Le partenze sono garantite da un minimo di 2 persone fino a un massimo di 30 persone.
Le persone che arrivano presto la mattina saranno trasferite in hotel, ma non potranno usufruire della camera fino alle 14:00.
Certi luoghi non possono essere fotografati. La guida ti fornira tutte le istruzioni per la visita in loco.

Categorie hotel di 4* NL (norme locali) o di pari categoria
Negombo: Lavinia Hotel 4*

Dambulla : Rangiri Dambulla 4*

Kandy : Galaxy City Hotel 4*

Région de Chilaw : Anantaya Resort & Spa 5*

Possibilita di scegliere hotel di categoria 4*sup o 5*



INCLUSO NON INCLUSO

- Voli di andata e ritorno - Spese personali

- Trasferimento dall'aeroporto all'hotel e viceversa - Mance

- Trasporto durante il tour in auto/minibus o autobus con - Extra alberghieri

aria condizionata con guida nazionale di lingua italiana - Pasti non menzionati

- Pensione completa, bevande escluse dalla cena del primo - Escursione facoltativa il giorno 2 da saldare in loco

giorno fino alla colazione del sesto giorno; - Tutto cio che non e menzionato ne “Il prezzo comprende”

poi Mezza pensione bevande escluse durante 'estensione
- Ingressi per le visite menzionate
- Biglietto del treno (Kandy-Nawalapitiya)

VIAGGIANDO CON PAT



